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Пояснительная записка 

 к учебному плану  

МАОУ СОШ №4 на 2023-2024 учебный год для 10 класса 

1. Общие положения 

1.1. Учебный план МАОУ СОШ №4 является важнейшим нормативным 

документом, определяющим максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов и направленностей внеурочной деятельности (неаудиторной 

занятости). 

Учебный план разработан с учетом нормативно-правовых документов реализации 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 7 июня 2012 г., регистрационный № 24480), с 

изменениями, внесенными приказами Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 29 декабря 2014 г. № 1645 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2015 г., 

регистрационный № 35953), от 31 декабря 2015 г. № 1578 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 9 февраля 2016 г., 

регистрационный № 41020), от 29 июня 2017 г. № 613 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 26 июля 2017 г., 

регистрационный № 47532), приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации от 24 сентября 2020 г. № 519 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 декабря 2020 г., регистрационный № 61749), от 

11 декабря 2020 г. № 712 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 25 декабря 2020 г., регистрационный № 61828) и от 12 августа 2022 г. 

№ 732 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 12 

сентября 2022 г., регистрационный № 70034). 

 СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденным 

Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28; 

 Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 

(далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Примерной основной образовательной программой среднего общего образования 

утверждена приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №371 (решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию 

(протокол  от 18 мая 2023 г. ) 

 Устава МАОУ СОШ № 4; 

 Программы развития МАОУ СОШ № 4 на 2020-2025 г; 

 Образовательной программы ФГОС СОО МАОУ СОШ № 4 на 2023-2025 г. 

(приказ); 

 Плана работы МАОУ СОШ № 4 на 2023-2024уч. год. 

Учебный план распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на 

освоение содержания образования, по классам, учебным предметам и внеурочную  



 

 

 

деятельность (неаудиторная занятость) по классам, параллелям и смешанным 

группам. 

1.2.Учебный план МАОУ СОШ №4 обеспечивает преемственность учебного плана 

прошлого года, а также преемственность основного общего и среднего общего 

образования. Структура учебного плана на каждом уровне общего образования 

содержит 3 части: инвариантную часть – предметы федерального компонента; 

вариантную часть – компонент регионального и образовательного учреждения, и 

часть, отражающую неаудиторную занятость (внеурочную деятельность). 

1.3. Структура учебного плана школы соответствует традиционному делению: 

начальное общее – 1-4 классы; основное общее – 5-9 классы; среднее общее – 10-11 

классы. Образовательное учреждение реализует программы согласно лицензии серия 

64ЛО1 №0001348 от 05.12.2014 г: 

− 10 класс – в одну смену, обучаются по пятидневной рабочей неделе, при 

продолжительности урока по  45 минут; 

 10класс - 34 учебных  недели. 

1.4. Недельная нагрузка (учебная деятельность)обучающихся ОУ соответствует 

нормам, определенными СанПиНом 2.4.2.2821-10 и составляется по классам: 

 10 класс – 34 часа; 

В 2023-2024 учебном году МАОУ СОШ №4 осуществляет обучение учащихся 

10,11 классов в классах универсального профиля в соответствии с ФГОС СОО и на 

основании анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся МАОУ 

СОШ №4 10-11 классов. 

1.5. Освоение образовательной программы обучающимися 10-11 класса, в том числе 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией и проводится в  

формах и порядке, установленных «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся  

Муниципального  автономного общеобразовательного учреждения  «Средняя 

общеобразовательная школа № 4» г. Балаково Саратовской области»:  

- в 10 классах – 2 предмета (сочинение, математика в формате ЕГЭ); 

1.6. Промежуточная аттестация проводится не ранее 15 мая текущего учебного года без 

нарушения учебного процесса. 

 

2. Учебный план среднего общего образования. 

2.1. Построение учебного плана для 10-11 класса основано на профильном обучениив 

средней школе. Профильное обучение – средство дифференциации и индивидуализации 

обучения, которое позволяет  за счет изменений в структуре, содержании и организации 

образовательного процесса более полно учитывать интересы, склонности и особенности 

обучающихся, создавать условия для образования старшеклассников в соответствии с их 

профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. 

При этом существенно расширяются возможности выстраивания учащимися 

образовательной траектории. 

Профильное обучение учащихся 10 класса: 

 создание условий для дифференциации содержания обучения 

старшеклассников, построения индивидуальных образовательных программ; 

 обеспечение углубленного изучения отдельных учебных предметов; 

 



 

 

 

 

 установление равного доступа к полноценному образованию равным категориям 

обучающихся, расширение возможности их социализации; 

 обеспечение преемственности между общим и профессиональным 

образованием.  

2.2. Элективные и факультативные курсы выполняют три основные функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что позволяет 

поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне 

или получать дополнительную подготовку для сдачи единого государственного 

экзамена; 

 «настройка» профильного предмета, когда такой дополненный профильный 

учебный предмет становится в полной мере углубленным; 

 Удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

человеческой деятельности. 

2.3. Курсы по выбору в 11 классе. Элективные курсы: 

Физика в задачах– 3 часа в неделю; 

Подготовка к ЕГЭ по информатике– 2 часа в неделю. 

Подготовка к ЕГЭ по биологии – 2 часа в неделю 

 

2.4.Внеурочная  занятость учащихся  10 класса: 

Занятия внеурочной деятельности реализуются в различных формах ее 

организации, отличные от урочной системы обучения – ведения кружков, секций, работа 

научного общества обучающихся. Занятия внеурочной деятельности проводятся во второй 

половине дня, в субботу. 

Один час ФЗК вынесен во внеурочное время. 

 В каникулярное время занятия внеурочной деятельности проводятся с согласия 

родителей (законных представителей). 

На основании анкетирования родителей (законных представителей) обучающихся 

МАОУ СОШ №4 в 10,11 классах реализуются направления внеурочной деятельности: 

Спортивно – оздоровительное, общеинтеллектуальное. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план универсального профиля  

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Количество 

часов в неделю 

10 класс 11 
класс 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического анализа Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-научные 
предметы 

История  Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы безопасности жизнедеятельности Б 1 1 

  Индивидуальный проект   1   

ИТОГО   28 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   6 7 

Физика в задачах.  3  

Подготовка к ЕГЭ по информатике  1  

Подготовка к ЕГЭ по обществознанию  1  

Математика  1  

Учебные недели   34 34 

Всего часов   34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами 

  34 34 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–11-х классах в 

соответствии с действующими санитарными правилами и нормами в часах, 

итого 

  2312 
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